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SMART-digitaalisen hyvinvoinnin tavoitteet (aktiviteettilomake) 
Vaihe 1: Keskeiset tavoitteet​
Tiedämme, että tämä toimii, kun... 

1.​  

2.​  

3.​  

4.​  

Vaihe 2: SMART-tavoitteet 

●​ Tarkat: [päivämäärä] mennessä [kuka] [tietty toiminta/käyttäytyminen] käyttäen [työkaluja] tukemaan 

[PERMA-elementtiä]. 

●​ Mitattavissa: Menestys näkyy [määrällisissä] + [laadullisissa indikaattoreissa]. 

●​ Saavutettavissa: Perustuu [vahvuuksiin] ja vaatii [resursseja/tukea]. 

●​ Relevantti: Tukee [koulun arvoa] ja vastaa [oppilaiden tarpeisiin]. 

●​ Aikataulutettu: Ensimmäiset tulokset [välitavoitepäivämäärä] mennessä, täysimääräinen toteutus [lopullinen 

päivämäärä] mennessä. 

Kirjoita SMART-tavoitteesi tähän: 

●​  

●​  

●​  

 

Palaute Huomautukset/kommentit 

Onko tämä tavoite riittävän tarkka ohjaamaan päivittäisiä 

päätöksiä? 

 

Voiko tässä mitata sitä, mikä on tärkeää?  

Tuntuuko tämä saavutettavissa olevan koulun omilla 

olemassa olevilla resursseilla? 

 

Miten tämä liittyy koulunne nykyisiin arvoihin?  

Onko aikataulu realistinen muutoksen aikaansaamiseksi?  
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