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Oppitunnin nimi
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PERMA-Digital-viitekeh
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Kesto

lkdryhma

Tavoitteet

Toteutusymparisto

Tarvittavat materiaalit
/ resurssit

Euroopan unionin
osarahoittama

https://perma-digital.eu/

Sisalto (suomeksi)

Digitaalisen ystavallisyyden projekti: Valittamisen kulttuurin rakentaminen
verkossa

PERMA-elementit: Ihmissuhteet, Sitoutuminen, Saavuttaminen, Merkitys.
DigComp: Viestinta ja yhteistyo, digitaalisen sisallon luominen, turvallisuus
ja hyvinvointi. LifeComp: Sosiaalinen vastuu, empatia, yhteistyo, itsesaately.
Oppitunti perustuu projektioppimiseen ja autenttiseen oppimiseen.
Oppilaat soveltavat empatiaa ja digitaalisia taitojaan todelliseen
tavoitteeseen: ystavallisyyden edistamiseen verkossa. Yhteistydssa he
suunnittelevat digitaalisia julisteita, jotka mallintavat rakentavaa
verkkokdyttdytymista. Toiminta yhdistda oppimisen ja toiminnan, vahvistaa
sitoutumista, ihmissuhteita ja onnistumisen kokemusta seka tukee yhteista
vastuuta verkko-ymparistoissa.

45 minuuttia

10-12-vuotiaat (alakoulun yldluokat)

Oppitunnin lopussa oppilaat pystyvat: - Tunnistamaan esimerkkeja
myoOnteisesta ja kunnioittavasta digitaalisesta kayttaytymisesta. -
Suunnittelemaan yhteistydssa digitaalisen tuotoksen (julisteen tai viestin),
joka edistaa ystavallisyytta ja empatiaa verkossa. - Reflektoimaan, miten
digitaalinen ystavallisyys tukee myonteisia ihmissuhteita ja hyvinvointia.

Luokkahuone tai tietokoneluokka
1. Canva julisteen suunnitteluun. 2. Padlet tai Jamboard julisteiden

jakamiseen. 3. Tulostetut tai digitaaliset "Ystavallisyystilanteet”-kortit. 4.
Tussit tai varipaperi (valinnainen luonnosteluun).

Eurcopan unionin rahoittama. Esitetyt nakemykset ja mielipitest ovat ainpastaan timan tekstin laatijoiden ndkemyksia eivatkd
wilttarnattd vastaa Euroopan unionin tal Euroopan koulutuksen ja kulttuurin toimesnpanavirasto (EACEA) kantaa, Euroopan
umiani ja EACEA eivit ole vastuussa niista. Projektinurmero: 101195948
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Valmistelu ennen tuntia: Luo Padlet- tai Jamboard-seina nimelld ”Digital
Kindness Wall”. Valmistele tilannekortit. Vaihe 1 — Lammittely:
Ystavallisyysdetektiivit (10 min): Jaa luokka pienryhmiin ja anna jokaiselle
ryhmalle tilannekortti. Oppilaat keskustelevat tilanteesta ja siihen liittyvista

Oppitunnin toiminnot

kysymyksista. Yhteinen purku korostaa empatian, sdvyn ja ajoituksen
merkitysta verkossa. Vaihe 2 — Projektity6 (20 min): Oppilaat luovat
Canvassa digitaalisen ystavallisyysjulisteen. Esimerkkiotsikko: “Kindness
Clicks!” tai "Think Before You Type.” Sisdllyta lyhyt iskulause (5-7 sanaa),
kuva tai emoji ja myonteinen varimaailma. Tyo yksin tai pareittain. Muistuta
silméatauoista. Vaihe 3 — Esittely: Digitaalinen ystavallisyysseind (10 min):
Oppilaat lataavat tyonsa Padletiin. Luetaan tuotoksia yhdessa ja
keskustellaan yhteisista teemoista. Vaihe 4 — Reflektio ja paatés (5 min):
Oppilaat taydentavat lauseen: "Tandan kaytin teknologiaa...” (luodakseni /
yhdistadkseni / auttaakseni / jakaakseni ystavallisyyttad). Julisteet voidaan
tulostaa esille otsikolla “Teemme ystavallisyydesta viraalial”.

Euroopan unionin Eurcopan unionin rahoittama. Esitetyt nakemykset ja mielipitest ovat ainpastaan timan tekstin laatijoiden ndkemyksia eivatkd
- osarahoittama wilttamadtts vastaa Euroopan unionin tal Euroopan koulutuksen ja kulttuurin tolimeenpanavirasto (EACEA) kantaa, Euroopan
umiani ja EACEA eivit ole vastuussa niista. Projektinurmero: 101195948
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Arviointi Arviointi keskittyy yrittdmiseen, osallistumiseen ja ystavallisyyteen. -
Havainnoi kunnioittavaa yhteistyota verkossa. - Arvioi tuotosten
vilpittomyytta ja panostusta. - Kayta lyhytta kyselya: “Milta tuntui kayttaa
teknologiaa ystavallisyyteen tandaan?” - Anna kannustavaa palautetta
(sanallinen tai digitaalinen).

Lisdresurssit
Common Sense Education Digital Citizenship Lessons

Be Internet Awesome

Canva Templates

Euroopan unionin Eurcopan unionin rahoittama. Esitetyt nakemykset ja mielipitest ovat ainoastaan timan tekstin laatijoiden ndkamyksia eivatki
osarahoittama walttarmadtts vastaa Euroopan unionin tal Euroopan koulutuksen ja kulttuurin toimeenpanavirasto (EACEA) kantaa, Euroopan
unicni ja EACEA eivat ole vastuussa nilsta. Projektinemers: 101195948
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https://www.commonsense.org/education/digital-citizenship
https://beinternetawesome.withgoogle.com/en_us/interland
https://www.canva.com/s/templates?query=kindness%2Bwall
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